Ya sea apoyando a alguien que esté pasando
por un momento dificil, participando en
actividades que fortalezcan tu comunidad o
inculcando hébitos saludables en tus hijos desde
una temprana edad, td tienes el poder de ayudar
a otros a llevar una vida sana. Juntos podemos
lograr mas.

Opina, Gnete y _ _
imarca la diferencia!



La Voz de Uno,
el Poder de Todos

Temas de salud para 2015:

Prevencion del consumo de tabaco

Prevencion del consumo de alcohol entre
los menores de edad y el abuso de alcohol

Prevencion del abuso de opioides y
medicamentos recetados

Prevencion del uso de drogas ilicitas y
el uso de marihuana entre la juventud

Prevencion de suicidios

Promocién de la salud mental
y el bienestar

NPAY

semana nacional de prevencion



